Pressemitteilung

Schulung: Wegbegleitung fiir Menschen mit Demenz

Der Verein Wohnvielfalt bildet Wegbegleiter*innen fiir Menschen mit Demenz aus. Der
nachste Kurs findet im Oktober/November 2022 statt und richtet sich an Angehérige sowie
an Personen, die kiinftig fiir wenige Stunden pro Woche als ehrenamtliche Wegbegleiter*-
innen fiir Senior*innen aktiv sein mochten. Fiir diesen Einsatz erhalten sie eine steuerfreie
Aufwandsentschadigung. Informationen und Anmeldemaoglichkeit gibt es auf der
Wohnvielfalt-Website unter www.wohnvielfalt.de.

Esslingen/Goppingen, 15. September 2022 — Wer eine demenzkranke Person zu Hause betreut oder
stundenweise unterstiitzt, sollte tiber das Krankheitsbild informiert sein, Verlaufe und Symptome
kennen und wissen, welche Vorgehensweisen sich im Umgang mit Betroffenen bewahrt haben, was
sie aktiviert und fordert. Immer mehr Menschen bendétigen dieses Wissen, denn Demenz entwickelt
sich zur Volkskrankheit. Rund 1,8 Millionen Personen in Deutschland sind betroffen.

Jetzt anmelden!

Der gemeinnlitzige Verein Wohnvielfalt, der Pflegebediirftige und ihre Angehorigen unterstiitzt, hat
daher bereits vor Jahren ein entsprechendes Schulungsangebot ins Leben gerufen: ,, Wegbegleitung
flir Menschen mit Demenz“ heift der Kurs. Expert*innen fihren die Schulungen an vier Samstagen
vormittags online und an einem Freitagabend als Prasenzseminar durch. Der nachste Kurs findet am
15. und 22. Oktober sowie am 5. und 12. November jeweils von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr per
Videokonferenz statt. Die abschlieRende Schulung am 18. November von 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr
richtet das Hospiz in Esslingen aus. Interessierte kénnen sich direkt iber das Formular auf der
Wohnvielfalt-Website, www.wohnvielfalt.de (unter Schulungen — Wegbegleitung), fiir die

Fortbildung anmelden. Der Kostenbeitrag dafiir belauft sich auf insgesamt 50,00 Euro.

Ehrenamtliche mit Herz und Zeit gesucht

,Der Kurs richtet sich an Interessierte aus den Landkreisen Esslingen und G6ppingen. Er eignet sich
flir Angehorige von Demenzkranken und fiir Menschen, die Betroffene und ihre Familien
ehrenamtlich begleiten méchten”, erlautert Silke Hachenberg vom Wohnvielfalt e.V. ,,Wir suchen
Schiler*innen, Studenten*innen, Senioren*innen, Mitbirger*innen und Quartiersbewohner*innen
unterschiedlicher Herkunft, Menschen mit etwas Zeit, die sich mit Herz und Hand einbringen
mochten!” Mit seinem Wegbegleiter*innenprogramm bringt der Verein Ehrenamtliche und
Betroffene zusammen — es entsteht eine vertrauensvolle Senior*innenpatenschaft, die
Verlasslichkeit bietet.

Kontakt aufnehmen!
Wer fragen zum Kurs oder zu einem maéglichen spateren ehrenamtlichen Einsatz hat, erreicht Silke
Hachenberg vom Wohnvielfalt e.V. unter Silke.Hachenberg@wohnvielfalt.de oder telefonisch unter:




0711 656960-32. Erganzende Informationen gibt es auf der Website des Vereins unter
www.wohnvielfalt.de/schulungen.

Folgendes Bild ist zu dieser Pressemitteilung erhiltlich (Download unter:
https://wohnvielfalt.de/presse/)

Die Wegbegleiterin macht’s moglich: Mit ihrer
Unterstitzung traut sich der Senior das Backen von
Maultaschen nach einem alten Familienrezept wieder
zu. Der Verein Wohnvielfalt bildet solche Helfer*innen
gut aus. Der nachste Kurs findet im
Oktober/November statt.
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